
WISCHI - WASCHI – ZEIT  
 
Text/Melodie: Elisabeth Voitl © 
 
 

 
 
 
Ich wasche meine Hände - das kann ich ganz allein.  
Die Seife macht sie sauber und sie riechen auch noch fein.  
Auch zwischen meinen Fingern rubble ich, könnt ihr das sehn?  
und zähle dazu noch von 1 bis 10.  
 
(sprechen/zählen-während des Zählens weiterwaschen:)  
 
1- 2-3-4 5-6-7-8-9-10 
 

 
 
Wischi - waschi - wischi - waschi - wischi - waschi - wischi - wuh.  
Wischi - waschi - wischi - waschi - wischi - waschi - immerzu.  
Wischi - waschi - wischi - waschi - wischi – waschi – wischi - wuh.  
So vergeht die Wischi-Waschi-Zeit im Nul 
 
Variation:  
Man kann den jeweiligen Namen des Kindes einsetzen, z.B:  
 
Der Gregor/die lsabell wäscht die Hände - das kann er/sie ganz allein.  
Die Seife macht sie sauber und sie riechen auch noch fein.  
Auch zwischen seinen/ihren Fingern rubbelt er/sie, könnt ihr das sehn?  
Und zählt dazu auch noch von 1 bis 10. 


